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Учебный план начального общего образования (недельный) на 2018-2019 учебный год, сетка часов по классам. 

Предметные области Учебные предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

1А 1Б* 1В*** 1Г_л 2А 2Б* 2В** 2Г_л 3А 3Б* 3В** 3Г_л 4А 4Б 4В** 4Г** 4Д_л 

Обязательная часть *- инклюзивный класс, **- коррекционный класс для детей с ЗПР (по АООП 7.1.), 

 *** - коррекционный класс для детей с ЗПР, РАС (по АООП 7.2.), Л-лицей 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 
Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык - - - - - - - - - - - - - - - - - 
Литературное чтение на 

родном языке 
- - - - - - - - - - - - - - - - - 

Иностранный язык Иностранный язык - - - - 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание  
Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 
- - - - - - - - - - - - 1 1 1 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2/1 2/1 2/1 3 2/1 2/1 2/1 3 2/1 2/1 2/1 3 2/1 2/1 2/1 2/1 3 

Итого 20 20 21 20 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при пятидневной учебной неделе 
1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 Русский язык 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
Максимально допустимая недельная нагрузка при 

пятидневной учебной неделе 

 

 

 

 

 

21 21 21 21 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 



 1А 1Б* 1В*** 1Г_л 2А 2Б* 2В** 2Г_л 3А 3Б* 3В** 3Г_л 4А 4Б 4В** 4Г** 4Д_л 
Внеурочная деятельность 
(включая коррекционно-развивающую область): 

5 5 10 10 5 10 10 10 5 10 10 10 5 5 10 10 5 

Коррекционно-развивающая область - - 7 6  5 5 5  5 5 5  - 5 5 5 
Индивидуальная и групповая работа по профилактике неуспешности 

(коррекционно-развивающие занятия «Учись учиться»  
- - 1 1  1 1 1  1 1 1  - 1 1 1 

Психокоррекционное занятие (индивидуальное/групповое)   1 1  1 1 1  1 1 1  - 1 1 1 
Логопедическое занятие (индивидуальное/групповое)   2 1/  1 1 1/  1 1 1/   1 1 1/ 

Коррекционная работа учителя-дефектолога 

(индивидуальная/ подгрупповая/ групповая) 
  2 1/  1 1 1/  1 1 1/   1 1 1/ 

Логоритмика   1               

Направления внеурочной деятельности 5 5 3 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

 


