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Аналитический отчёт

о работе  психологической службы

МБОУ «Средней общеобразовательной школы № 34» г. Владимира 

за 2011-2012 учебный год

педагоги-психологи МБОУ ДОД 

"Детского оздоровительно-образовательного 

(социально - педагогического) центра" г. Владимира: 

Кузьмина Н.П.,

                                    Макова Л.П. 

1.  План работы реализован в соответствии поставленным   целям на 100 %.

2. Причины невыполненной работы - нет

3. Появление незапланированной деятельности – экспертиза образовательных программ для группы предшкольной подготовки,  Основной образовательной программы начального общего образования  в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования; сопровождение преддипломной практики студентов Владимирского педагогического колледжа и Владимирского государственного университета (2, 5 курсы)

4. Наиболее эффективные направления в деятельности психологической службы:

· Профилактическое;

· Коррекционно-развивающее;

· Консультационное; 

· Работа с учащимися и ученическими коллективами;

· Работа с педагогическим коллективом школы;

· Научно – методическая и организационно – методическая деятельность службы ППМС сопровождения.

5. Наиболее удачные формы работы: обучающие тренинги, мастер – классы, семинар – практикум, тематические консультации, психологические акции, выпуски радиопередач 

   Наибольшие трудности, неудачные мероприятия - нет

6. Психологическое просвещение

	учащиеся
	родители
	педагоги

	· Как слушать друг друга

· Как оказать помощь, когда тебя об этом просят?

· Учимся говорить «нет»

· Уверенность без агрессии

· Дискуссия «Зачем я хожу в школу»

· ОТКРОВЕННЫЙ РАЗГОВОР «Что в школе хорошо, а что мне не нравится»

· Заливается звонок – начинается урок (права и обязанности уч-ся)

· Как справится с плохим настроением

· Вредные привычки, их влияние на здоровье.

· Как справится с тревожностью перед экзаменами

· Интеренет – урок антинаркотической направленности

· Имею право знать

· Мы – толерантная школа

· Здоровым быть здорово
	· Адаптационный период. Роль семьи в адаптационный период»

·    «Давно  хочу тебе сказать» - повышение воспитательной активности родителей, формирование мотивации уч-ся и родителей  к раскрытию чувств друг перед другом.

· «Стиль общения взрослых с детьми»

· «Как помочь ребенку стать уверенным в себе»

· «Поощрения и наказания»

· «Я и мой ребенок –поиски вз0аимопонимания»

· «Поддержка как стратегия конструктивного взаимодействия с детьми»

· Конфликты  собственным ребенком и пути их разрешения.

· «Как сказать «люблю» своему ребенку

· Жизненные цели подростков.

· Как подготовить себя и ребенка к будущим экзаменам  Как уберечь детей от наркотиков.


	Семинар - практикум «Система работы педагога по динамическому изучению физического, интеллектуального, психологического и социального  здоровья  учащихся»: 

· «Паспорт  Здоровья класса», 

· «Паспорт Здоровья школы» 

Консультация по теме: «Организация и проведение физкультминуток, динамических пауз».

(1. « Дыхательные упражнения». Занятие №2 «Работа с мышечными дистониями, патологическими ригидными установками и синкинезиями». Занятие №3 «Формированпие и коррекция базовых сенсомоторных (одновременных и реципрокных) взаимодействий». Занятие №4 «Формирование навыков внимания и преодоления стереотипов».

Занятие №5 «Зрительный гнозис ». Занятие №6,7 «Слуховой гнозис и фонетико – фонематические процессы ». Занятие №8 «Мнестические процессы».)

Консультация по теме: «Здоровьеформирующие технологии».

(Занятие №1 « Здоровьесберегающая организация учебного процесса. Оптимизация учебной нагрузки на учащихся». Занятие №2 « Двигательная активность. Предупреждение школьных болезней. Занятие №3  «Индивидуализация педагогических воздействий.  Дискомфортные (дезадаптивные) состояния учащихся на уроках». Занятие №4  «Индивидуализация педагогических воздействий».

Занятие №5  «Латентные психогенные воздействия на здоровье учащихся

Занятие №6  «Психологические настройки и самонастройки в учебном процессе

Занятие №7  «Школьные стрессы и дидактогении»

Занятие №8  «Анализ проведения урока с позиции здоровьесбережения»)

Спортивный клуб «Психофизическая тренировка»

· Консультация «Развитие духовно – нравственного сознания, самосознания и духовно – нравственных мотивов учащихся» (цели воспитания и мероприятия)

·  «Адаптация, диагностика коррекция: педагогическая поддержка»

· «Педагогическое и психологическое сопровождение ФГОС»

· «Психологическое сопровождение введения ФГТ в дошкольной группе предшкольной подготовки»

· «Психологическое сопровождение ФГОС»

· Интерактивное взаимодействие как основа реализации стандартов второго поколения»

· «Мониторинг здоровья, оценка эффективности здоровьесберегающих воздействий, обеспечения дифференцированного подхода в зависимости от возраста и уровня здоровья ученика»

· «Системно – деятельностный подход к методике продуктивного обучения как фактор развития каждого ученика»




7. Психологическая профилактика.

Основные мероприятия:

Радиопередачи: «Здоровым быть здорово», «Знаешь, как быть здоровым – действуй»  («Как принимать решения, делать правильный выбор во благо здоровья» и т.д.). «Радио толерантности»

Неделя психологии «Быть здоровым — здорово!»; 

Школьный фестиваль «Я, ты, он, она – вместе дружная семья»;

Фестиваль дизайна, творчества «Реки – руки»; 

Парад красоты и моды. Марафон игр. «М – стрит».

Социально – психологическая акция «Я выбираю жизнь»:

· Акция «Мы голосуем жизнь»

· Выставка замечательных людей

· Акция «Дерево жизни»

· Видеотренинг «Алкоголь: мифы и реальность»

· Видеотренинг «Наркотики: мифы и реальность»

· Игра «За здоровый образ жизни»

Социально – психологическая акция «Я люблю Вас, мой учитель!»

Творческая лаборатория «Психологический портрет школы»  (6-9 лет)

Психологическая акция «Социологический опрос» «Я и школа», «Следопыт»

Психологическая акция «Письмо директору», «Письмо самому себе», «Письмо другу»

Психологическое сопровождение:

· Дети, состоящие на ВШУ – 2 уч-ся

· Дети, состоящие на учете ПДН -21 чел.

· Дети, состоящие на КДН – 37 чел.

· Опекаемые дети -11 человек

· Трудные» семьи - 11

Оформление пакета документов на все категории, консультирование и психологические занятия по  Программе психологического сопровождения детей «группы риска» (ВШУ, ПДН) «Осознание свободы личности и ее границ».  Участие в работе Совета профилактики. Участие в работе школьного ПМПконсилиума

8.  Психологическая диагностика. 

За период 2011-2012 уч.г. были проведены следующие исследования:

	Название проведенной диагностики
	Цель
	Сроки проведения
	Кол-во
	Результаты диагностики

( в цифрах, в %)
	Как и кем  исп. Результаты диагностики

	Адаптация учащихся 5 классов
	Схема экспертной оценки В. Чирков, О. Соколова
	Октябрь 2012 г
	48 чел
	Адаптация

95%

46 чел.

Неполная адаптация

4%

2 чел.

Дезадаптация

-

-чел.


	ППМК, совещание при директоре

	Психологическое выгорание педагогов
	Здоровье педагогов Бойко
	Ноябрь
2011г
	22 чел
	Эмоционально-невыгоревший – 20 чел.
Средний уровень эмоц.выгорания- 2 чел.

Степень выраженности симптомов «эмоционального выгорания»


Напряжение




Резистенция




Истощение




Выгорание



 Не сложившийся симптом

6 чел.


5 чел.


7 чел.


7 чел.


 Симптом в фазе формирования


14 чел.


13 чел.


13 чел.


13 чел.

 Сложившийся симптом


2 чел.


4 чел.


 2 чел.


2 чел.


	ППМК, совещание при директоре

	Психологический климат в детских коллективах 
	Методика оценки уровня психологического коллектива А.Н. Лутошкин
	7-9.02.2012
	4. 9, 11 кл.
	4 кл.-46 чел.
9 кл.-41 чел

10 кл.-26 чел

Средняя степень благоприятности социально-психологического климата
	ППМК, совещание при директоре

	Психологическая атмосфера в педагогическом коллективе
	Методика А.Ф. Фидлера
	
	
	1

2

3

4

5

6

7

8

1.Дружелюбие

+

Враждебность

2. Согласие

+

Несогласие 

3.Удовлетворенность

+

Неудовлетворенность

4.Продуктивность

+

Непродуктивность

5.Теплота

+

Холодность

6.Сотрудничество

+

Несогласованность

7.Взаимная поддержка

+

Недоброжелательность

8.Увлеченность

+

Равнодушие

9.Занимательность

+

Скука

10.Успешность

+

Безуспешность


	ППМК, совещание при директоре

	Удовлетворённость родителей 1 классов

процессом обучения
	
	
	
	полностью

частично

не удовлетворительно

1.Оцените условия, созданные в школе для деятельности уч-ся

Реализация возможностей ребенка, его интересов

59 чел

4 чел

Комфортная, безопасная, миролюбивая обстановка

58 чел

5 чел

Сотрудничество учителей и родителей

61 чел

2 чел

Отношения между уч-ся в классе, школе

61 чел

2 чел

2. Удовлетворены ли Вы уровнем подготовки, который дает школа в

Получении ЗУН, необходимых для дальнейшей работы

58 чел

5 чел

Формирование умения учиться, т.е. самостоятельно и успешно решать проблемы

58 чел

5 чел

3.Какие занятия кроме уроков, посещал Ваш ребенок в школе?

Кружки, секции

63 чел

Факультативы, элективные курсы (логопед)

38 чел

25 чел

Занятия с психологом

61 чел

2 чел

Классные и школьные мероприятия

63 чел

4. Если Ваш ребенок посещал эти занятия, как Вы оцениваете уровень их проведения?

Кружки, секции

63 чел

Факультативы, элективные курсы

38 чел

Занятия с психологом

61 чел

Классные и школьные мероприятия

63 чел


	ППМК, совещание при директоре, педсовете

	Диагностика школьной готовности
	Выявить уровень готовности детей к успешному обучению в начальной общеобразовательной школе.
	Сентябрь 2011 г.
	1 кл.

55 чел.
	Высокая возрастная норма – 17 чел/31 %,

стабильная середина – 27 чел/49 %,

«группа риска» -9чел/16% ,

«беда» - 2 чел/4%


	ППМК, совещание при директоре «Школьный урок и его воздействие на здоровье детей»,

классный руководитель   воспитатель ГПД, специалисты ППМС службы сопровождения

	Диагностика уровня школьной тревожности
	Изучить  уровень и характер школьной тревожности подростков.
	Январь 2012 г.
	6,8 кл.

84 чел.
	Повышенная тревожность в школе -7 (9%).

Страх самовыражения испытывают -6 (7%.

Страх ситуации проверки знаний – 27 (32%).

Проблемы и страхи в отношениях с учителями -8 (10%.)

Сильная тревога, негативные эмоциональные переживания -5 (6%).

Сниженная и низкая стрессоустойчивость – 6 (7%)


	Педсовет « «Школа Здоровья»

ППМК, 

классный руководитель,   воспитатель ГПД, специалисты ППМС службы сопровождения

	Скрининговый тест умственного развития СТУР- 3 (4)
	Исследование способностей к учению умственных способностей уч-ся 
	Апрель 2012 г.
	22 чел. 
	Высокий уровень –4 ( 18%)

Средний – 15 (68%  )

Низкий – 3 (14%)


	ППМК «Готовность выпускников начальной школы к обучению в среднем звене»

Классному руководителю   воспитательной работы

	Диагностика показателей и форм агрессии А.Басса, А.Дарки (в адаптации А.К. Осницкого)
	Диагностика склонности человека к агрессивным проявлениям
	02.2012 г.
	43 чел.

6 кл
	Физическая агрессия  8 (19%)

Косвенная агрессия  9 (21%)
	Педсовет Школа здоровья», совещание при директоре «Здоровьесберегающие технологии», ПМПК.

	Изучение социально – психологической адаптации уч-ся 1 – 9 класс
	Выявить детей, испытывающих трудности в школьной адаптации 
	Октябрь – декабрь 2011 – 12 г.г.
	340 чел.
	Адаптация

94%

321 чел.

Неполная адаптация

2%

7 чел.

Дезадаптация

4%

12чел.


	Педсовет, МО классных руководителей, ПМПК.

	Диагностика уровня интеллектуального развития уч-ся 9 кл. (ШТУР)
	Изучить интеллектуальное развитие школьников 
	Ноябрь

 2011 г.
	24 чел.

9кл.
	Высокий – 4% (17%)

Средний – 11% (46%)

Ниже среднего- 5 (21%)

Низкий –4 (17%)
	ПМПК. Педсовет «Педагогические условия обеспечения качества проведения аттестации в форме ЕГЭ и КИМ», МО «ЕГЭ. Стратегии работы с детьми «группы риска»


Обобщены результаты исследовательской деятельности по проектам:

· «Развитие духовно – нравственной сферы личности младших  школьников»

· «Стили детско – родительских отношений и формы личностной дезадаптации подростков».

9. Психологическая коррекция. 

В течение 2011-2012 учебного года проводились коррекционно - развивающие занятия.

Групповые

	Число групп
	Число уч-ся
	результаты

	4 группы ср шк.- 57 чел.

4 группы  нач шк. -48 чел.


	105 чел.


	Отмечаем положительные результаты в обеспечение защищенности учащихся в данном учреждении:

· 100% - улучшилось эмоциональное самочувствие, эмоциональная усталость,

· 82% - снизился индекс агрессивности и деструктивных форм поведения, в том числе негативизма, тревожности, депрессивности, беспокойства, расторможенности и пр.

· 78% - повысился уровень творческого потенциала личности, позитивного настроя, усилилось конструктивность поведения, способность выразить словами и осознать основания собственных действий, мыслей и чувств, развития продуктивности и контактности во взаимоотношениях с людьми, в возможности осущетсвить саморуководство  и саморегуляцию, стать целостной личностью: физически и психологически здоровой. 

· Общая удовлетворённость учащихся процессом обучения достаточно высокая и составляет 80%.

· У 90% учащихся отсутствует чувства вынужденности своего присутствия на уроках, 

· 65% учащихся не испытывают чрезмерной нервно- эмоциональной и физической напряжённости на уроках.

· 67% чувствуют себя не комфортно и испытывают чувства собственной несостоятельности, в том числе как результат уважения личности в данном педколлективе,


Индивидуальные

	
	Результаты

	27 человек
	· возросла учебная мотивация детей, 

· снизился уровень их тревоги, улучшилось групповое взаимодействие.

·  Во всех случаях нам удавалось достигнуть лучшего взаимопонимания детей и взрослых: взрослые с нашей помощью несколько корректировали требования к детям, учитывая их реальный уровень и возможности, и старались подкреплять в учебном процессе новые возможности детей, полученные ими в процессе тренинга, а дети, поверив в свои силы, получали новый потенциал развития.


1 – 4 классы

   Коррекционные занятия

1. Локалова Н.П. 120 уроков психологического развития младших школьников: Материалы к урокам для учащихся 1 – 4 классов. – М.: Педагогическое общество России, 2000. – 140 с. ISBN 5-93134-059-9

2. Князева Т.Н. Я учусь учиться. Психологический курс развивающих занятий для младших школьников. -М.: АРКТИ, 2004.- 216 с. (библиотека психолога – практика), - ISBN 5-89415-393-X

3. Хухлаева О.В. Тропинка к своему Я:  уроки психологии в начальной школе (1-4).-М.:Генезис, 2004. -303с.,- ISBN 5-98563-013-7

4. Ветрова В.В. Уроки психологического здоровья.- М.: Педагогическое  общество России, 2000. – 192 с. ISBN 5-93-134

Коррекционные занятия 5-9 классы

1. Сомова  Н.Л. В пятый класс в первый раз: пособие для психологов.- СПб.: КАРО, 2001 – 368с. – ISBN 5-89815-114-1

2. Хухлаева О.В. Тропинка к своему Я:  уроки психологии в средней школе (5-6).-М.:Генезис, 2005. -207с.,- ISBN 5-98563-027-7

3. Программа первичной позитивной наркопрофилактики: метод. рекомендации по проведению занятий с подростками в возрасте от 10 до 15 лет и юношей от 15 до 17 лет \ Под общ.ред. д.п.н. А.В. Гаврилина. – ВОИУУ: Владимир,2001. -132с. – ISBN 5-85624-121-5

4. Пряжников Н.С. Профориентация в школе: игры и упражнения, опросники (8-11кл.).-М.:ВАКО,2005.-288с.-(Педагогика. Психология. Управление). ISBN 5-94665-293-1

10 класс факультатив

1. Пономаренко Л.П., Белоусова Р.В. Основы психологии для старшеклассников: пособие педагога – психолога: В 2ч.-М.:Гуманит.  изд. центр ВЛАДОС, 2001. (б-ка школьного психолога) ISBN 5-691-00514-6, ISBN 5-691-00515-4(1)

10. Психологическое консультирование

	                                родители 

Цель: 

· развернуть родителей лицом к реальному ребенку, познакомить с его истинными потребностями и желаниями,

·  помочь увидеть реального ребенка не только в негативном, но и в позитивном проявлениях, 

· помочь родителям научиться осознавать и выражать свои чувства по отношению к ребенку,

· способствовать принятию родителями своего ребенка.


	           педагоги 

· Решение индивидуальных проблем ребенка.

· Развитие или коррекция межличностных отношений в классе.

· Разработка материалов к родительским собраниям.

· Личностные проблемы педагогов


	             учащиеся

· Страхи. Неуверенность в себе. (страх взаимодействия с противоположным полом, ночные страхи, идти в школу – К/Р)

· Взаимоотношения с учителями (унижает, несправедливая оценка, не принимает).

· Взаимоотношения с семьей  (не нужен, не любят, много требований и запретов)

· Взаимоотношения с одноклассниками (не хотят дружить, клички, обзывания, насилие)

· Экзамены.

· Профвыбор.

· Зависимости (табакокурение, токсикомания).

· Ранняя полова связь.

	· Жалоба: ребенка обижают дети, недостаточно ценят учителя, ребенок очень переживает ситуацию своего неуспеха.

Задачи: внесение потребностей и чувств матери во взаимодействие с ребенком, внесение во взаимодействие матери и ребенка запретов и ограничений.

Рекомендации: не только предъявлять требования, но и  контролировать их выполнение.

· Жалоба: упрямый, капризный, «грубый», дерзит, уходит из дома, берет деньги без разрешения.

Задачи: внесение желаний и потребностей ребенка во взаимоотношение. Развитие у матери эмпатии по отношению к ребенку.

· Жалоба: тревога матери по поводу того, что ребенок отдаляется. Ребенок не общительный, что у него нет друзей.

Проблема: есть «мы», а не «я» и «ты». Непонятно кто чего хочет, кто что чувствует и кто испытывает те или иные затруднения.  

· Жалоба: глобальное недовольство ребенком (грубый, дерется, убегает из дома, проявляет жестокость)

Проблема: родители не видят реального ребенка и не принимают его

· Жалоба: не выполняет возложенных на него обязанностей, не сдерживает обещания 

Проблема в том, что на ребенке лежит больше ответственности чем он способен вынести в связи с его возрастными и индивидуальными способностями (работа: перераспределение ответственности)
	· Проблемы, связанные с собственным Я    

   ( включение в структуру Я негативных эмоциональных состояний, например, тревоги)

· Проблемы, связанные с профессией (устойчивые переживания, связанные с теми или иными составными частями профессиональной деятельности, их устойчивая ассоциация с тревогой)

· Ценностные проблемы (отвержение или изоляция таких ценностей как Счастье, Свобода, Призвание (их ассоциирование с тревогой)


	


11. Экспертная работа 

1. Психологическое сопровождение целевых программ: 

· «Психолого – педагогическое и медико – социальное сопровождение развития учащихся классов КРО»

· «Здоровье – категория педагогическая»

· «Адаптация и преемственность в учебно – воспитательном процессе»

· «Система работы с учащимися, имеющими трудности в обучении»

· «Одаренный ребенок»

· «Обучение по индивидуальным планам  уч-ся, имеющих проблемы в здоровье»

·  «Профессиональное здоровье педагогов»

·  «Родители как активные участники учебно – воспитательного процесса» 

·  «Неблагополучная семья …» Проект «Без мамы» 

2. Психологическое сопровождение месячников, профилактических операций и недель  (профилактические операции: «Подросток», «Семья», «Правонарушитель», «Семья», «Досуг»; месячник «Профилактика вредных привычек», Неделя безопасности; месячники: ГО и ЧС, профориентации, «Ты и закон».

3. Аналитическая работа по реализации опытно – экспериментальной программе «Школа здоровья» ( 3 этап) 

4. Разработана система курсовой подготовки студентов педколледжа, ВлГУ по проблеме междисциплинарного психолого – педагогического и медико-социального взаимодействия в сохранении здоровья детей:

· Формирование здорового образа жизни. 

· Стресс-менеджмент и психологическое сопровождение нормального и патологического онтогенеза: освоение методов совладания со стрессовым воздействием. 

12.  Тренинговая работа

С учащимися, состоящими на различных видах учета (37 чел.):

· Тренинг отказа от приема ПАВ (Общение и уверенность).

· Тренинг контроля гнева.  (Саморегуляция. Здоровье. Творчество.).

С учащимися 9 кл. (16 чел.).

Тренинг «Как стать успешным в профессии»  Цель: научить учащихся применять результаты самопознания при прогнозировании своего профессионального будущего.

Задачи: 

1. научить учащихся  составлять алгоритмы по:

анализу своих сильных и слабых сторон;

принятию решений;

самоанализу и способу определения целей;

2. научить учащихся навыкам планирования своего жизненного и профессионального пути

3.  стимулировать у старшеклассников личную ответственность за использование результатов самопознания при прогнозировании своего профессионального будущего.

Тема 1. Умение учитывать сильные и слабые стороны при выборе профессии (3 часа).

Упражнение «Я чувствую сейчас…» Упражнение «Кто Я?» Упражнение «Мои сильные и слабые стороны»  Деловая игра «Торг» Упражнение «Совместное рисование» Упражнение «Окно Иогари» Сюжетно-ролевая игра «Устраиваемся на работу» Упражнение «Ассоциация с цветом»

Упражнение «Мои способности» Упражнение «Скажи мне, кто твой друг» Упражнение «Объявление в газету» Упражнение «Мой портрет в лучах солнца»

Тема 2. Развитие умения делать выбор и принимать решения (3 часа).

Упражнение «Я чувствую сейчас…»   Сюжетно-ролевая игра «Корова» Упражнение «Рисунок настроения» Упражнение «Совместная выработка алгоритма принятия решения» Упражнение «Строительство своей жизни» Упражнение «Мой портрет в лучах солнца» Упражнение «Дорога в горы»

Упражнение «Плюс, минус, интересно» Упражнение «Мое настроение»

Тема 3. Развитие навыков эффективного общения (4 часа).

Упражнение «Я чувствую сейчас…» Упражнение «Общение – это…» Упражнение «Очередь» Упражнение «За стеклом» Упражнение «Невербальный подарок» Упражнение «Интонация» Упражнение «Интервью» Упражнение «Карусель» Упражнение «Я тебя  понимаю» Упражнение «Найди свою пару»

Упражнение «Свободный микрофон» Упражнение «Вдвоем» Анкета «Какой Я в общении» Упражнение «Мой портрет в лучах солнца»

Тема 4. Десять шагов уверенности в себе (2 час).

Упражнение «Я чувствую сейчас…» Упражнение «Как выпустить «лишний пар» Упражнение «Как сдавать экзамены» Дыхательно-координационное упражнение «Монетка» Упражнение «Круг уверенности» Упражнение «Свеча»  Упражнение «Никто не знает, что я…» Упражнение «Рекламный ролик»

Упражнение «Горячий стул» Упражнение «Десять шагов уверенности в себе» Упражнение «Растопи узоры на стекле  Упражнение «Мой портрет в лучах солнца»

Тема 5. Планирование профессионального пути (3 часа).

Упражнение «Я чувствую сейчас…» Упражнение «Мои цели» Упражнение «Лестница» Проективный рисунок «Я через 10 лет» Упражнение «Умение планировать свою профессиональную жизнь» Упражнение «Спящий город» Упражнение «Мой портрет в лучах солнца» Упражнение «5 шагов»

Упражнение «Эмоциональное отношение к выбору профессии»

Тема 6. На пороге новой жизни (1 час).

Упражнение «Я чувствую сейчас…» Упражнение «Без маски» Упражнение «Строительство своей жизни» Упражнение «Рисунок «Дорога в жизнь»

Реализация целевой программы «Профессиональное здоровье педагогов» проведены следующие тренинги  с учителями (14 чел.) по теме: 

· Введение в тему «Эмоциональное выгорание».  Психологическое здоровье.  Кто  Я?

· Негативные эмоции.  Обида

· Страх. Стресс.

· Нас ждут перемены… Позитивное мышление 

· Я принимаю себя и других… 

· Уверенность.  Цель

· Саморегуляция

13. Система взаимодействия с психологами ДОУ 

· Составлены Договор и программа преемственности между МБОУ «СОШ № 34» и МДОУ№ 75, 91, 2; 95

14. Самообразование

Макова Л.П. «Психолого-педагогическое сопровождение ФГОС»

Кузьмина Н.П. «Нейропсихологическая коррекция и абилитация в детском возрасте»

15. Распространялся  опыт:

Обучение на курсах повышения квалификации, хоз.расчетных курсах и семинарах:

	Название свидетельства/удостоверения о повышение квалификации
	Год и место прохождения
	Объем часов

	Сертификат "Что делать, когда "слово" уже не действует "
	18 февраля - 10 марта 2012 г. пед. площадка "Луч света"
	36ч.

	Сертификат "Как педагогу дать объективную оценку планируемым результатам образования согласно требованиям ФГОС "
	12 января - 11 февраля 2012 г. пед. площадка "Луч света"
	36ч.

	Сертификат "Ученик - это объект воздействия воспитателей или субъект учебной деятельности?"
	23 ноября - 23 декабря 2011г. пед. площадка "Луч света"
	36ч.

	Сертификат "Как вести себя, чтобы не давать слухов для повода и сплетен."
	23 ноября - 23 декабря 2011г. пед. площадка "Луч света"
	36 ч.

	Сертификат по теме "Организационно-управленческая деятельность руководителя по введению новых образовательных стандартов".
	Август, 2011год ВИПКРО


	24ч.

	Сертификат участника мастер-класса кандидата психологических наук, профессора Обухова А.С. «Психология исследовательской деятельности и психологические основы исследовательского подхода в образовании»
	16 марта 2012 г.
	8 ч.


Участие в конкурсах:

· областной конкурс научно-методических материалов, программ и проектов «Новые технологии для новой школы» в номинации   «Инновационные формы работы педагога-психолога в рамках профессиональной деятельности по сопровождению ФГОС» (апрель 2012г.; ВИПКРО), тема работы: Коррекционно-развивающая программа по коррекции и развитию коммуникативных  компетенций подростков «Уроки общения»; лауреаты, публикация материала.
·  в XII Всероссийском интернет-педсовете  II международного турнира "Команда2Команда"  команда БЭП (Большой Энергетический Потенциал) (46 место из 116 команд)!; представили образовательный продукт «Программа  духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования» (сертификаты внесены в открытый реестр по адресу конкурса)
· участник Регионального фестиваля электронных портфолио педагогов-1011 (ссылка на портфолио размещена на владимирском образовательном портале)

· ПРОФИЛЬНЫЙ КОНКУРС по основам психологии и педагогики для учащихся 8 – 11 классов состоится 28-29 января 2012 года

	
	
	
	
	
	школа
	регион
	область
	Россия

	КАПРАНОВА 
	ВИКТОРИЯ
	10
	45,00
	64,52%
	1
	3
	1
	105

	МАКОВ
	ЕВГЕНИЙ
	9
	44,50
	63,80%
	1
	4
	1
	91

	СУВОРКИНА
	АЛИСА
	10
	43,50
	62,37%
	2
	4
	2
	140

	ТРЕТЬЯКОВ
	ВЛАДИМИР
	10
	42,50
	60,93%
	3
	5
	3
	165


Участие в научно-практических конференциях, семинарах 

· «Содержание психолого-педагогического процесса в условиях реализации ФГОС» (февральские встречи, творческая мастерская для  руководителей ШМО учителей начальных классов  г. Владимира  «Психолого – педагогическое сопровождение образовательного процесса в условиях реализации ФГОС»);

· Использование возможностей инновационных психолого-педагогических и информационных технологий и здорвьсберегающего пространства для развития образовательного потенциала обучающихся» (февральские встречи, творческая мастерская для  заместителей директоров по УВР, курирующие школу 1 ступени школ  г. Владимира, педагогов-психологов «Система повышения профессиональной компетентности педагогов в условиях инновационного образовательного учреждения «Школа Здоровья»)

·  «Здоровьесберегающий аспект предшкольного образования» (февральские встречи, творческая мастерская для  методистов ДОУ  г. Владимира)
· «Психолого-педагогическое сопровождение предшкольной группы» (семинар для директоров школ и заведующих ДОУ, октябрь 2011 г) 
· «Презентация программы духовно-нравственного развития и воспитания на ступени начального общего образования», заочно,   региональная научно-практическую конференция  «Воспитание духовности в процессе становления личности» (май, ВИПКРО)
· Творческая мастерская для зам.директоров по ВР по теме «Подходы к формированию здоровья педагога –воспитателя в условиях современной школы»

Публикации (название статьи, издательство) 

	Подходы  к формированию здоровья педагога как профессиональной ценности в условиях внедрения ФГОС
	 «Психолого -педагогическое сопровождение образовательного процесса в рамках внедрения ФГОС и ФГТ – методология, практика и технология»: Материалы научно практической конференции, 25 января 2012 г./под ред. К.б.н. Л.В.Панфиловой. -  Владимир, Собор, 2012 г.. -244
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	Профессиональное здоровье учителя
	 «Научное творчество 21 века»: Сб.статей. Т1/научн. Ред. Я.А. Максимов. -  Красноярск: Изд. Научно –инновационный центр, 2012.-296с.
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Участие в работе методических объединений педагогов города:

Семинар – практикум для педагогов - психологов города по теме: «Педагогическая и психологическая оценка уровня образования и развития обучающихся на ступени начального общего образования»  декабрь 2011 г.

         Выступления (тема, форма, для кого, в рамках какого мероприятия):

· Чат-занятие «Защита фрагментов уроков, реализующих деятельностный подход» (МО учителей нач. классов);

· «Можно ли сберечь здоровье в школе, или здоровьесберегающие характеристики учебного процесса» (педсовет, презентация);

· Программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся на ступени начального общего образования (педсовет, презентация);

· Презентация кружка «Азбука нравственности» (разработка  программы внеурочной деятельности) (МО учителей нач. классов, презентация);

5.  «Оценка достижения планируемых результатов в начальной школе» (Знакомство с особенностями системы оценки достижения требований стандарта к результатам освоения основных образовательных программ. Оценка личностных, метапредметных и предметных результатов. Изучение планируемых результатов как основы системы оценки достижения требований стандарта. Организация накопительной системы оценки. Портфолио (портфолио ученика - инновация в системе образования; модели оценки креативных успехов учащихся; портфолио как способ профессионализма учителя) (педсовет, презентация).
6.  «Проект «Индивидуальная траектория развития» школьников 1-ых классов в условиях реализации ФГОС» (педсовет, презентация);

7. Программа коррекционной работы (разрабатывается при организации обучения и воспитания в ОУ детей с ограниченными возможностями здоровья)(педсовет, презентация);

8. «Технологии рефлексивного управления учебной деятельностью учащихся» (МО учителей нач. классов);

9. «Система психолого-педагогической работы по коррекции дефицитных школьно-значимых функций» (НМС, презентация опыта);

10. «Развитие познавательных стратегий учащихся начальных классов по составлению памяток» (МО учителей нач. классов);

· Ученый совет в управлении образования презентация 3 этапа ОЭР по теме «Школа здоровья»

· Участники областного конкурса научно – методических разработок, программ и проектов «Новые технологии для новой школы» в номинации «Инновационные формы работы педагога – психолога в рамках профессиональной деятельности по сопровождению ФГОС»

16. В следующем учебном году среди задач, которые необходимо решать в психологическом сопровождении УВП можно выделить следующие:

1. Разработать и апробировать Программу психолого – педагогического сопровождения  сопровождения ФГОС.

2. Обобщение опыта психологического сопровождения ОЭР «Школа Здоровья»  (итог эксперимента)

3. Разработка новой программы ОЭР по теме  «Инклюзивное образование»[image: image1.png]
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